
การขับเคล่ือนการสรางหลักประกันสุขภาพใหกับตําบลดอนยาง 

วันจันทรท่ี 29 มกราคม 2567 

ณ หองประชุมองคการบริหารสวนตําบลดอนยาง 

//////////////////// 

 

ประเด็นหรือเร่ืองในการมีสวนรวม 

  ตามท่ีไดจากการจัดทําแผนสุขภาพชุมชนตําบลดอนยาง ป 2567 เพ่ือแกไขปญหาดานสุขภาพอนามัย
ของประชาชนตําบลดอนยาง รวม 10 ปญหา ดังนี ้
  1.1 ปญหาสุขภาพกายและสุขภาพจิตของผูสูงอายุ ไดแก ปญหาผูสูงอายุ    ติดบาน ติดเตียง ปญหา
สุขภาพฟนของผูสูงอายุ เปนตน 
  1.2 ปญหาดานสายตาของผูสูงอายุ 
  1.3 ปญหาดานโภชนาการ การพัฒนาการและสุขภาพเด็ก 
 1.4 ปญหาเรื่องเด็กอวนในวัยเรียน 
 1.5 ปญหาเรื่องของวัยรุน เชน ยาเสพติด เพศศึกษา เปนตน 

1.6 ปญหาสุขภาพจิตในกลุมวัยทํางาน พฤติกรรมเสี่ยงดายสุขภาพ เชน โรคเบาหวาน โรคความดัน
โลหิตสูง เปนตน 

1.7 ปญหาการเกิดโรคไขเลือดออกในชุมชน 
1.8 ปญหาสารเคมีตกคางในเลือดของเกษตรกร 
1.9 การสงเสริมการออกกําลังกาย เตนแอโรบิค เปนตน 
1.10 ปญหาการเกิดโรคมะเร็งเตานม และมะเร็งปากมดลูกในกลุมสตรี 

 องคการบริหารสวนตําบลดอนยาง จึงไดดําเนินการจัดการประชุมเพ่ือขับเคลื่อนหลักประกันสุขภาพใหกับ

ตําบลดอนยาง มีนายชัยวุฒิ  พุฒเทศ นายกองคการบริหารสวนตําบลดอนยาง เปนประธานฯ โดยมี ปลัด อบต.     

ดอนยาง ผูแทนสาธารสุขอําเภอเมืองเพชรบุรี กํานันตําบลดอนยาง ผูทรงคุณวุฒิ ผอ.รพ.สต.ดอนยาง อสม.ต.ดอนยาง 

ผูแทนหมูบาน รวมดําเนินการขับเคลื่อน แกไขปญหาดานสุขภาพอนามัยตําบลดอนยาง 
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สรุปขอมูลของผูมีสวนรวม 

 จากการประชุมเพ่ือขับเคลื่อนหลักประกันสุขภาพใหกับตําบลดอนยาง ไดเสนอเพ่ือพิจารณา ดังนี้ 

1) โครงการรณรงคปองกันโรคไขเลือดออก  

เพ่ือทําลายแหลงเพาะพันธยุงลาย สงเสริมใหประชาชนมีความรูความเขาใจและใหความรวมมือในการ

ควบคุมและปองกันโรคไขเลือดออกและท่ีสําคัญคือการลดอัตราการปวยของประชาชนดวยโรคไขเลือดออก 

2) โครงการเด็กสุขภาพดี พัฒนาการสมวัย ชวงอายุ 0-5 ป ปงบประมาณ 2567  

เพ่ือใหเด็กมีพัฒนาการท่ีดี และการกระตุนพัฒนาการท่ีถูกตองสมวัย ท้ังทางดานรางกาย สติปญญา 

อารมณ จิตใจ สังคมและเพ่ือใหเด็กชวงอายุ 0-5 ปท่ีมีพัฒนาการลาชาไดรับการกระตุนพัฒนาการท่ีสมวัยไดรับการ

รักษาอยางถูกตอง และเพ่ือพัฒนาศักยภาพของผูปกครองและผูเลี้ยงดูเด็กใหมีความรู ความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับการ

สงเสริมพัฒนาการ 
3) โครงการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการและทุพพลภาพ ปงบประมาณ 2567 

เพ่ือใหผูพิการมีสุขภาพรางกายแข็งแรงมีสุขภาพจิตท่ีเขมแข็ง เพ่ือสรางความรูใหแกผูดูแลคนพิการ

สามารถดูแล ฟนฟูสมรรถภาพใหแกคนพิการไดอยางถูกตองตามหลักวิชาการ ตลอดจนเพ่ือใหคนพิการสามารถเขาถึง

บริการสาธารณสุขไดอยางท่ัวถึง 

4) โครงการคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตานมในสตรี ป 2567 

เพ่ือใหสตรีท่ีมีอายุตั้งแต 30 – 60 ป มีความรูเรื่องมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตานม รูจักวิธีคัดกรอง

มะเร็งปากมดลูกดวยวิธี HPV DNA TEST ไดดวยตนเองไดอยางถูกตอง สามารถตรวจมะเร็งเตานมอยางนอยเดือนละ 1 

ครั้งเปนประจําอยางสมํ่าเสมอ และสงตอเขารับการรักษาสําหรับกลุมเปาหมายท่ีพบความผิดปกติ 

5) โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม เปลี่ยนชีวิต พิชิตโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง ตามวิถีชุมชน 

เพ่ือใหผูปวยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงไดรับความรูเก่ียวกับโรคและภาวะแทรกซอน และสามารถ

ปรับพฤติกรรมการดูแลสุขภาพไดอยางถูกตองอยูในสภาวะท่ีสามารถควบคุมระดับน้ําตาลและความดันโลหิตได 

6) โครงการสงเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตผูสูงอายุสุขภาพดี ชีวีมีสุข  ในปงบประมาณ พ.ศ.2567 

เพ่ือใหผูสูงอายุมีสุภาพดีท้ังทางดานรางกายและจิตใจ สามารถดูแลตนเองไดไมเปนภาระแกบุตรหลาน ท้ัง

ยังเปนการลดภาวะเสี่ยงจากการปวยเปนโรคซึมเศราและลดภาวะผูสูงอายุติดบาน ติดเตียง 

7) โครงการปองกันและควบคุมโรค  

กรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนท่ีตําบลดอนยาง 

8)  โครงการสนับสนุนผาออมผูใหญ สําหรับผูท่ีมีภาวะพ่ึงพิงและบุคคลท่ีมีภาวะปญหาการกลั้นปสสาวะหรือ

อุจจาระไมได ประจําปงบประมาณ 2567 

โดยบุคคลท่ีจะไดรับการชวยเหลือจะตองไดรับการประเมิน ADL จากรพ.สต.ดอนยาง ปจจุบันมีจํานวน 

14 ราย 

9) โครงการคืนความสดใสใหดวงตาผูสูงอายุตําบลดอนยาง  

10)  โครงการผูสูงอายุ อ่ิมใจ รางกายแข็งแรง  (ชมรมผูสูงอายุ) 
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ผลจากการมีสวนรวม 

 ผลจากการมีสวนรวมประชุมเพ่ือขับเคลื่อนหลักประกันสุขภาพใหกับตําบลดอนยาง พรอมจัดงบประมาณใน

การดําเนินงานแตละโครงการ ดังนี้ 

1) โครงการรณรงคปองกันโรคไขเลือดออก  จํานวน  50,000 บาท 

2) โครงการเด็กสุขภาพดี พัฒนาการสมวัย ชวงอายุ 0-5 ป ปงบประมาณ 2567  จํานวน  12,740 บาท 

3) โครงการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการและทุพพลภาพ ปงบประมาณ 2567 จํานวน  7,620 บาท 

4) โครงการคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตานมในสตรี ป 2567 จํานวน 16,620 บาท 

5) โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม เปลี่ยนชีวิต พิชิตโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง ตามวิถีชุมชน จํานวน 

21,820 บาท 

6) โครงการสงเสริมสุขภาพกายและสุขภาพจิตผูสูงอายุสุขภาพดี ชีวีมีสุข  ในปงบประมาณ พ.ศ.2567 

จํานวน  9,120 บาท 

7) โครงการปองกันและควบคุมโรค  จํานวน  20,000 บาท 

8) โครงการสนับสนุนผาออมผูใหญ สําหรับผูท่ีมีภาวะพ่ึงพิงและบุคคลท่ีมีภาวะปญหาการกลั้นปสสาวะหรือ

อุจจาระไมได ประจําปงบประมาณ 2567  จํานวน  20,000 บาท 

9) โครงการคืนความสดใสใหดวงตาผูสูงอายุตําบลดอนยาง  จํานวน  98,450 บาท 

10) โครงการผูสูงอายุ อ่ิมใจ รางกายแข็งแรง  (ชมรมผูสูงอายุ)  จํานวน  59,650 บาท 

 

 

 

 

 

 

การนําผลจากการมีสวนรวมไปปรับปรุงพัฒนาการดําเนินงาน 

1. ทุกสวนไดมีสวนรวมในการขับเคลื่อนหลักประกันสุขภาพใหกับตําบลดอนยาง 

2. สุขภาพของคนตําบลดอนยางจะมีการพัฒนาใหดียิ่งข้ึน 

3. ประชาชนไดเห็นถึงความสําคัญในการมีสวนรวม 

 

//////////////////////// 

 


